
La mare 
que ens va parir
La Quiles
Un manual de supervivència a la maternitat amb tot allò que mai no t’han 
explicat.

Un llibre regal ple d’humor, il·lustrat per Cristina Quiles, en què es parla de 
l’embaràs, el part, la lactància, les mares al parc, el primer fill, el segon... O 
sigui, de tot. Sense mentides. 

Ideal per a aquelles dones que ja són mares o estan a punt de ser-ho i que 
mai ompliran l’àlbum del bebè que els van regalar.

I també per a aquelles que no ho són, però que volen passar una bona 
estona. I per a homes!

Cristina Quiles (Almoradí, Alacant, 1980). El temps que el seu voraç bebè 
dura enganxat a la seva teta esquerra és el que la Quiles aprofita per di-
buixar. «Després escanejo els esbossos i els poleix-ho una mica amb el 
Photoshop... Toca canviar a la teta dreta i ja s’ha fotut la cosa...». Revista 
Yorokobu.
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